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Ognuno dei Sette Chakra di cui ci parla l’Oriente è localizzato in specifiche aree 

corporee e pertanto connesso con organi e ghiandole ben precise.  

Un buon equilibrio psico-fisico-energetico consente ai Chakra di roteare 

armoniosamente portando vitalità e salute. Uno squilibrio in uno o più Chakra, 

dovuto a blocchi emotivi, comporta un blocco energetico: la conseguenza è un 

cattivo funzionamento degli organi e delle ghiandole ad esso collegati, con 

inevitabile insorgenza di una malattia. 

In questa conferenza saranno descritti i Sette Chakra, l’aspetto psicologico correlato 

ad ognuno di essi, ed elencate le malattie che possono colpire gli organi connessi ad 

ognuno dei Chakra. 
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